Speiseplan 18.03. - 22.03.

% Vegetarische Linsensuppe
~ Geflugelbruhwurstchen 2.3
h Spatzle

Rindergulasch mit Karotten-
scheiben in Rahmsolie

' ﬁ_ Veggie "Bullar" | Veggie-Ball-

chen auf Soja- und Weizenba- . Salat
-~ sis in Sol3e "Koéttbullar Art" : .
- . Nachtisch
Basmatireis, Fairtrade U 5.G.GLEMLa
Salat
Obst
i~ M, Me, La S, G, G1, Ei, Sb
20.03. 21.03.
% ¢, Hahnchenunterkeulen "Drum V_} .« Penne (BIO)
: Sticks" g &= 4‘\ ~ Tomaten-Mozzarella-SoRe
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Krauterkartoffeln
Braune Rahmsol3e
Salat

Obst

J G,G1,5b M MelLaS

Pizza-Schnitte "Margherita"
Obst

G, G1, (Fi), M, Me, La

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan 18.03. - 22.03.

Allergeninformationen

Menu 1

23217Rindergulasch mit Karottenscheiben in RahmsoR3e
Enthalt: Milch , MilcheiweiR , Laktose, Sellerie

23770Veggie "Bullar" | Veggie-Ballchen auf Soja- und Weizenbasis in Sol3e "Kottbullar Art"
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Soja, Milch, Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie

18.03.  32820Basmatireis, Fairtrade
77 Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV

kaoooo7Salat
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

ka000080bst
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthalt: Sellerie

seoosGefllgelbrihwirstchen
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

1903  328455patzle
e Enthalt: Gluten , Weizen , Eier

kaoooo7Salat
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaooo1oNachtisch
Enthalt: Milch , Laktose

32401Hahnchenunterkeulen "Drum Sticks"
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32772Veggie-Schnitzel, Sojaschnitzel in goldbraun gebackener Panade
Enthalt: Gluten, Weizen, Soja

32811Krauterkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32517Braune Rahmsol3e
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie

kaoooo7Salat
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

ka000080bst
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

20.03.

32842Penne (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen

32571 Tomaten-Mozzarella-SolRe
Enthalt: Milch , Milcheiwei3 , Laktose

kaoooooGurkensalat
Enthalt: Senf, Sellerie

kaooo1oNachtisch
Enthalt: Milch , Laktose

21.03.

s6704Pizza-Schnitte "Margherita"
Enthalt: Gluten , Weizen, (Fisch), Milch , Milcheiweil , Laktose

ka000080bst
Enthalt: keine Allergene gemali LMIV

22.03.

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.
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mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRBungsmittel

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



