
Pliensauschule 16.03. - 20.03.

Menülinie 1

Montag 16.03.

Ge flü gel bäll chen in To ma ten-
Kä se so ße G, G1, M, Me, La, S

Veg gie-Hack bäll chen alla Na ‐
po li (auf Son nen blu men- und
Wei zen ba sis) in To ma ten so ße G,
G1, S, Sn

Bas ma ti reis Fairtrade

Sa lat *
Obst

Dienstag 17.03.

Pa nier tes Pu ten schnit zel G, G1

"Vit"-Schnit zel Ge mü se schnit ‐
zel aus Kohl ra bi und Pas ti na ke
in knusp ri ger Ha fer flo cken-Pa ‐
na de G, G1, G4, M, Me

Spi ral nu deln G, G1

Brau ne Rahmso ße M, Me, La, S

Sa lat *
Nach tisch *

Mittwoch 18.03.

Ge flü gelb rat wurst 3

Ve ga ne Brat wurst G, Sn, Sb, S, G1

Cur ry-Ketch up-Soße Sn

Pita-Bröt chen klei nes Fla den ‐
brot aus Wei zen mehl G, G1, (Ei), (Sb), (M),
(Me), (La), (Sf), (Se), (Lp)

Sa lat *
Obst

Donnerstag 19.03.

Fi sche in Knus per pa na de aus
fein zer klei ner tem Alas ka-See ‐
lachs (aus nach hal ti ger Fisch ‐
wirt schaft) (ge formt) G, G1, Fi, (Ei), (M),
(Me), (La), (Sn)

Salz kar tof feln
Re mou la de *
Gur ken sa lat *
Nach tisch *

Freitag 20.03.

Tor tel lo ni mit To ma te-Moz za ‐
rel la-Fül lung (BIO) G, G1, Ei, M, Me, La

To ma ten-Moz za rel la-Soße M, Me, La

Sa lat *
Obst

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Pliensauschule 16.03. - 20.03.
Allergeninformationen

Menülinie 1

Mo
16.03.

23408Geflügelbällchen in Tomaten-Käsesoße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

23776Veggie-Hackbällchen alla Napoli (auf Sonnenblumen- und Weizenbasis) in Tomatensoße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (S)Sellerie , (Sn)Senf

32820Basmatireis, Fairtrade
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ0153Salat
Enthält: *

KA00008Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
17.03.

32427Paniertes Putenschnitzel
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

32723"Vit"-Schnitzel Gemüseschnitzel aus Kohlrabi und Pastinake in knuspriger Haferflocken-
Panade
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (G4)Hafer , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß

32840Spiralnudeln
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

32517Braune Rahmsoße
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

EZ0153Salat
Enthält: *

EZ0060Nachtisch
Enthält: *

Mi
18.03.

32414Geflügelbratwurst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00038Vegane Bratwurst
Enthält: (G)Gluten , (Sn)Senf , (Sb)Soja , (S)Sellerie , (G1)Weizen

24514Curry-Ketchup-Soße
Enthält: (Sn)Senf

89521Pita-Brötchen kleines Fladenbrot aus Weizenmehl
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , ((Ei)Eier) , ((Sb)Soja) , ((M)Milch) , ((Me)Milcheiweiß) , ((La)Laktose) ,
((Sf)Schalenfrüchte) , ((Se)Sesam) , ((Lp)Lupinen)

EZ0153Salat
Enthält: *

KA00008Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
19.03.

56484Fische in Knusperpanade aus feinzerkleinertem Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) (geformt)
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Fi)Fisch , ((Ei)Eier) , ((M)Milch) , ((Me)Milcheiweiß) , ((La)Laktose) ,
((Sn)Senf)

32892Salzkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ1040Remoulade
Enthält: *

EZ0139Gurkensalat
Enthält: *

EZ0060Nachtisch
Enthält: *

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Pliensauschule 16.03. - 20.03.
Allergeninformationen

Menülinie 1

Fr
20.03.

32881Tortelloni mit Tomate-Mozzarella-Füllung (BIO)
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

32571Tomaten-Mozzarella-Soße
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

EZ0153Salat
Enthält: *

KA00008Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


