Pliensauschule 13.07. - 17.07.

apetito

Montag 13.07.

e Geflugellasagne o, 61, e, v e La, 5, (50
4™ Gemiise-Lasagne alla Italia ¢ o, v, ve,

La, (Sb)
& Gurkensalat *

Obst
;——aﬂ v

Mittwoch 15.07.

Hahnchenfilets "Tandoori" in pikan-
i ter Paprika-Joghurtsof3e m, ve, La

Q Veggie-Hackbéllchen alla Napoli (auf
Sonnenblumen- und Weizenbasis) in
& TomatensoRe c 61,5 sn

Basmatireis Fairtrade
Salat / Rohkost *
Obst

J

7

Freitag 17.07.

Rindergulasch mit Karottenscheiben
in Rahmsof3e w, ve, 15,5

Veggie-Geschnetzeltes alla Italia (auf
Erbsen- und Weizenbasis) in Toma-
& tencremesoRe ¢, 61, 64

Polenta aus MaisgrieR (BIO) mit Sah-
ne verfeinert v ve, La

Salat / Rohkost *

Obst
e

Dienstag 14.07.

Geflugel-Cevapcici saftige Geflugel-
hackfleischrélichen

A Veggie-Cevapcici (auf Erbsenbasis) in
= herzhaft-bunter Paprikasof3e mit Sti-

cken von Paprika
Bandnudeln ¢ &1

Braune RahmsoRRe m, me 12,5
Salat / Rohkost *
Nachtisch *

J

Donnerstag 16.07.
Eieromelette "Natur" e, m, me, La

'_\]
& Rahmspinat v, ve, 1a
& Salzkartoffeln

Nachtisch *
N

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Pliensauschule 13.07. - 17.07.

Allergeninformationen

Mendulinie 1

13.07.

Di

14.07.

Mi

15.07.

16.07.

s6320Geflugellasagne
Enthalt;: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose, (S)Sellerie, ((Sh)Soja)

s6324Gemuse-Lasagne alla Italia
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweil , (La)Laktose , ((Sb)Soja)

ezo139Gurkensalat
Enthalt: *

k000080 bst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32025Geflugel-Cevapcici saftige Geflugelhackfleischrollchen

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23779Veggie-Cevapcici (auf Erbsenbasis) in herzhaft-bunter Paprikasof3e mit Stiicken von
Paprika

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23840Bandnudeln
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32517Braune Rahmsol3e
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose, (S)Sellerie

ez1010Salat / Rohkost
Enthalt: *

ezoosoNachtisch
Enthalt: *

9za7sHahnchenfilets "Tandoori" in pikanter Paprika-JoghurtsolRe
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose

23776Veggie-Hackballchen alla Napoli (auf Sonnenblumen- und Weizenbasis) in Tomatensol3e
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (S)Sellerie, (Sn)Senf

32820Basmatireis, Fairtrade
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

ez1010Salat / Rohkost
Enthalt: *

kaoo008Obst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32540Eieromelette "Natur"
Enthalt: (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)MilcheiweiB3 , (La)Laktose

2370sRahmspinat
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil , (La)Laktose

32892Salzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

ezoosoNachtisch
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Pliensauschule 13.07. - 17.07.

Allergeninformationen

Mendulinie 1

23217Rindergulasch mit Karottenscheiben in RahmsoR3e
Enthalt: (M)Milch , (Me)MilcheiweiRR , (La)Laktose , (S)Sellerie

23784Veggie-Geschnetzeltes alla Italia (auf Erbsen- und Weizenbasis) in Tomatencremesolie
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (G4)Hafer

Fr 2s3:Polenta aus MaisgrieR (BIO) mit Sahne verfeinert
17.07. Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil , (La)Laktose

ez1010Salat / Rohkost
Enthalt: *

ka000080bst
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



